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Estimados compañeros y amigos:

Como presidente del Comité Organizador, es un honor para mí anunciaros que este año

celebraremos en Granada el VII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Ozonoterapia

(SEOT), durante los días 20, 21 y 22 de octubre.

Este congreso llega en un momento en que la pandemia ha expuesto la ozonoterapia médica a la

opinión pública, generando equívocos que SEOT tiene la obligación de esclarecer. Al igual que el

oxígeno, el ozono está calificado como sustancia autorizada por la Agencia Europea del

Medicamento (EMA), y cada vez se utiliza más en medicina del dolor y en otras patologías.

Actualmente hay varios ensayos clínicos en España aprobados por la Agencia Española del

Medicamento y Productos Sanitarios (AEMPS), entre ellos uno frente a la COVID-19, en fase de

reclutamiento.

Este Congreso es una oportunidad para acercar la realidad de la ozonoterapia a todos los sanitarios

interesados y cuenta con especialistas de referencia internacional que nos ilustrarán sobre las

ventajas de la ozonoterapia en el tratamiento del dolor crónico.

Acorde con publicaciones recientes, hemos querido incluir una mesa en torno al paciente

oncológico, pues estudios demuestran que la ozonoterapia puede ayudar a mejorar el dolor, la

calidad de vida y la eficacia de otros tratamientos más convencionales. Para profundizar sobre el

tema, contamos con oncólogos expertos que nos aportarán su perspectiva y experiencia.

Por último, destacamos una mesa dedicada a la COVID-19, en la que intervendrán verdaderos

expertos en la materia, con objeto de disipar dudas y poner en valor un tratamiento sencillo y

seguro.

Tenemos el honor y la suerte de contar con el apoyo de sociedades científicas de prestigio, a las que

agradecemos su apoyo para que la ozonoterapia sea reconocida y más aceptada en la Sanidad de

todos. Os invitamos a formar parte de este congreso y a disfrutar de esta apasionante ciudad que

es nuestra Granada.

¡Bienvenidos todos!
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CURSOS Y 

TALLERES
PRE-CONGRESO

JUEVES

OCTUBRE

9:00 – 9:45 Historia de la ozonoterapia. Dr. Baeza Noci

9:45 –10:30 Bases bioquímicas y mecanismos de 
acción del ozono médico. Dr. Cabo Soler

10:30 – 11:15 Vías de aplicación del ozono médico. 
Ozonoterapia tópica. Dra. Rovira Dupláa

11:15 – 12:00 Pausa. Café.

12:00 – 12:45 Vías de aplicación del ozono médico. 
Ozonoterapia sistémica. Dr. Denia Muñoz

12:45 – 13:30 Vías de aplicación del ozono médico. 
El ozono médico infiltrado.

Dr. Fernández 
Cuadros

13:30 – 16:00 Pausa. Comida de trabajo
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16:00 – 18:00 Taller 1. Teórico-práctico
Infiltraciones en pie y tobillo Dr. López Laserna

18:00 – 20:00 Taller 2.. Teórico-práctico
Ozonoterapia ecoguiada.

Dr. Benítez Pareja

16:00 – 18:00 Taller 3. Teórico-práctico
Tratamiento regenerativo de tejidos 
con plasma rico en plaquetas 
ozonizado y células madre. Dr. Albert Gutiérrez

18:00 – 20:00 Taller 4. Teórico-práctico
Ozonoterapia en Medicina estética y 
antienvejecimiento. Dra. Abed Garbín
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JUEVES

OCTUBRE

SEMINARIOS
PRE-CONGRESO

16:00 – 18:00 Aceites vegetales ozonizados. Sr. Fernández 
Rodríguez

18:00 – 20:00 Ozonoterapia en medicina 
veterinaria.

Dra. De la Cuesta 
Torrado

18:00 – 20:00 Ozonoterapia en odontología. 

Presentación del Ozonete Dental.

Dr. Hidalgo Tallón

Sr. Hidalgo González
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NOTAS:
Para obtener el diploma acreditativo, los alumnos habrán de completar el módulo teórico
de la mañana del jueves y al menos dos talleres.

Los cursos están acreditados por el Sistema de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias del Ministerio de
Sanidad. Son cursos, por tanto, puntuables y baremables a nivel
nacional para Oposiciones, Traslados, Bolsas de trabajo, Carrera
Profesional, etc. A la Finalización del curso el alumno recibirá el
diploma con al acreditación correspondiente con validez
nacional según: Real Decreto 1142/2007 por el que se
determina la composición y funciones de la Comisión de
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias y se regula
el sistema de acreditación. Ley 44/2003 de Ordenación de las
Profesiones Sanitarias. Ley 55/2003 del Estatuto Marco del
personal estatutario de los servicios de Salud.
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VIERNES

OCTUBRE

8:45 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN.

9:30 Presentación del congreso. Dr. Baeza Noci 
Dr. Hidalgo Tallón

10:00 PRIMERA MESA DE DEBATE 
Efecto biocida del ozono e inmunoestimulacion.

10:00 - 10:20 Biología celular y farmacología del ozono 
médico. Dr. Cabo Soler

10:20 - 10:40 Ozonoterapia intravaginal como tratamiento de 
las vulvovaginitis de repetición.

Dra. Rovira 
Dupláa

10:40 - 11:00 Ozonoterapia en el tratamiento del pie 
diabético. Dr. Ruiz Caballero

11:00 - 11:20 Debate.

11:20 Pausa para café.

12:00 SEGUNDA MESA DE DEBATE / Ozonoterapia en medicina del dolor.

12:00 – 12:20 Evidencia de la ozonoterapia en el tratamiento 
del dolor. Dr. Baeza Noci

12:20 - 12:40 Dolor con sensibilización central. Papel de la 
ozonoterapia. Dr. Hidalgo Tallón

12:40 - 13:00 Ozonoterapia en fibromialgia. Dr. Alcoba Valls

13:00 – 14:00 Debate.

14:00 –16:00 COMIDA DE TRABAJO
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VIERNES

OCTUBRE21

16:00 TERCERA MESA DE DEBATE
Intervencionismo con ozono médico en el tratamiento del dolor.

16:00 – 16:20 Ozonoterapia en patología del tobillo y pie.
.

Dr. López Laserna

16:20 – 16:40 Ozonoterapia ecoguiada Dr. Benítez Pareja

16:40 – 17:00 Discólisis con ozono médico. Dr. Baeza Noci

17:00 - 17:20 Debate.

17:40 – 18:00 Pausa. Café.

18:00 CUARTA MESA DE DEBATE / Ozonoterapia en oncología.

18:00 - 18:20 Oncología integrativa. Interés de la 
ozonoterapia.

Dr. Santos Martín

18:20 - 18:40 Ozonoterapia sistémica en el dolor oncológico. Dr. Clavo Varas

18:40 – 19:00 Perspectivas del ozono médico en oncología. Dr. Entrena 
Fernández

19:00 – 19:20 Debate.

20:00 ASAMBLEA SEOT

21:00 CENA CONGRESO
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SÁBADO

OCTUBRE

10:00 QUINTA MESA DE DEBATE
Ozonoterapia en el tratamiento de la COVID 19

10:00 - 10:20 Ozonoterapia (Autohemoterapia) en 
pacientes afectados por COVID-19. 

Dr. Hernández 
Martínez

10:20 - 10:40 Ozonoterapia rectal en neumonía 
severa en COVID-19. Dr. Fernández Cuadros

Controversias en deontología médica

10:40 - 11:00 Entender la evidencia científica. Dr. Prieto Valiente

11:00 – 11:20 Derechos del paciente ante terapias no 
convencionales en el Sistema Nacional 
de Salud. Sr. Hidalgo Tallón

11:20 – 11:40 Ozonoterapia en indicaciones poco 
habituales. Dr. Pérez Olmedo

11:40 – 12:00 Debate
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WEB del Congreso: 
https://congreso.seot.es/
Email información general: 
infocongresoaznar@gmail.com
Teléfono información general: 
+34 630 41 97 97
Email inscripciones : 
info@seot.es
Teléfono Inscripciones :
+34 689 25 50 19 

CONTACTO

12:00 – 13:00 CONFERENCIA MAGISTRAL:
Perspectivas de la ozonoterapia. 
Pasado, presente y futuro. Dra. Menéndez Cepero 

13:00 CLAUSURA DEL CONGRESO Dr. Velázquez Rivera

Colaboradores: Aval científico: 


